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本校スクールカウンセラーによる１・２年生保護者向け講演会について 

 

残暑の候 保護者の皆様には、ますます御健勝のこととお喜び申し上げます。 

 さて、本校ではメンタルケアをテーマにしたスクールカウンセラーによる講演会を実

施いたします。思春期で揺れ動く子どもたちの悩みに寄り添うために、家族だから出来

ること、そしてコロナ禍が子どもたちの心に与えた影響についての話題にも触れながら

お話をしていただく予定です。 

大変お忙しい時期とは思いますが、御参加をお待ちしています。 

 

１ 日  時  令和６年１０月２８日（月）１５：３０～１６：３０ 

２ 会  場  本校３階 大講堂 

３ 講  師  本校スクールカウンセラー 佐藤 さゆ里 氏 

        （所属；南かがやき教室 職名；学校心理士） 

４ 演  題  「家族だからできること 気持ちに寄り添うコツ 

 ～子どもたちを伸びやかに育てるために～ 」 （仮） 

５ 対  象  １・２年生保護者の希望者 

６ 参加方法  事前申し込みをお願いします。 

申し込み締め切りは１０月２１日（月） 

こちらの二次元コードを読み取り、各自お申し込みください。 

  同時に事前質問も募集します。 

           

７ その他    ･４階入口前に受付簿を置きますので、入室前に○をつけてください 

・各自会場の空いている席に御着席ください。 

・玄関ホール内に下足置き場を用意します。上履きはご持参ください。 

・当日、都合により急に参加できない場合にも、連絡は不要です。後日、

資料を御希望の方のみ、電話で担当まで御連絡ください。 

・トイレは、適宜各階を御利用ください。 

※ 本件に関するお問い合わせなどは、担当までお願いします。 

【 担当 】 横手高等学校 

教    諭 木村留衣子 

養護教諭 高橋 洋恵 

TEL ０１８２－３２－３０２０ 


